
VÅRCUPEN 2024
Den 26-28 april är vi medarrangörer på Selånger vårcup, en

återkommande tradition. En helg som brukar ge ett härligt tillskott i vår
föreningskassa, toppen! Under helgen har ni som föräldrar/äldre spelare

arbetspass hemma på Vallen. (oavsett vart ditt barn spelar så är
arbetspassen alltid på Heffnersvallen) Som era lagledare informerat så är

passen obligatoriska och kan man ej så får man själv byta med någon
annan i sitt lag och sedan meddela till lagledaren.

Förutom arbetspassen bidrar man även på detta vis:

För er som har kioskpass:
F2009-2017
Hembakat (gärna en långpanna)
Förpacka i plastlådor och märk upp innehåll
Dessa tas med till kioskpasset
Dam & utveckling
1 förpackning toast
Smörade, ost & kalkon
Dessa lämnas vid träning innan cupen till lagledare/tränare

För er som har övriga pass:
1 Marabou chokladkaka 200g, 1 påse chips
Dessa lämnas vid träning innan cupen till lagledare/tränare

I arbetsschemat finner ni även vilka som har övergripande ansvar när du har ditt
pass, telefonnummer finner ni på sista sidan. Ifall det skulle hända något plötsligt

som gör att du ej kan närvara, så kontakta någon av dom. 

I schemat finner ni även en kortare beskrivning av arbetspassen. Övergripande på
plats hjälper dig att komma igång på ditt pass när du anländer. 

VI SER FRAMEMOT EN ROLIG
FOTBOLLSHELG TILLSAMMANS!



ARBETSPASS
FREDAG
ÖVERGRIPANDE ANSVAR:
14.00 - ca 22.00: Lena Hamrin & Sandra Holmén

SEKRETARIAT/MATCHVÄRD:
16.30 - ca 22.00: 
F09/10: Meya L
F15: Ruth
F16: Ester L
F17: Evelina D

KIOSK:
14.00-18.00: 
F17: Ellie D
F15: Angelina
F15: Freja

GRILLA HAMBURGARE:
16.30 - ca 20.00
F09/10: Ebba

PARKERINGSVAKTER:
15.30 - ca 20.30
F15: Lara
F16: Penny H

Matcher spelas mellan:
16.30- ca 21.30

17.45 -ca 22.00
F09/10: Lilly-Lee
F15: Ines
F16: Victoria



ARBETSPASS
LÖRDAG
ÖVERGRIPANDE ANSVAR:
07.00-12.00: Cecilia Gottberg & Madeleine Einarsson
12.00-17.00: Erik Godin & Lina Calissendorff
17.00-ca 22.00: Elisabeth Hallgren & Ida Johnsson

SEKRETARIAT/MATCHVÄRD:
7.30-12.00
F11/12: Aida
F13: Lovisa
F14: Selma
F17: Anna M

KIOSK:
7.30-12.30
Utveckling
Utveckling

GRILLA HAMBURGARE:
09.30-14.30
F14: Linn

PARKERINGSVAKTER:
06.45-11.00
F11/12: Selma S
F13: Stina

11.45-16.45
Utveckling
Utveckling
F13: Eira
F17: Linn S

Matcher spelas mellan:
8.00- ca 22.00

16.30 - ca 22.00
F11/12: Pauline
F13: Lova
F14: Julia
F15: Alva

12.15-17.15
F11/12: Meja H
F14: Sigrid K
F14: Ebba

17.00 - ca 22.00
F11/12: Selma L
F11/12: Leia
F13: Melissa

14.30-19.30
F13: Zaga

11.00-16.30
F13: Tilda F
F14: Lisen

16.30 - ca 21.00
Utveckling
Utveckling

19.30 -
Kiosk gör om det behövs



ARBETSPASS
SÖNDAG
ÖVERGRIPANDE ANSVAR:
07.00-14.00: Gunilla Larsson & Helena Nilsson
14.00- ca 19.00: Lena Hamrin & Håkan Sjöström

SEKRETARIAT/MATCHVÄRD:
7.30-11.30
Utveckling
Utveckling
F11/12: Tindra

KIOSK:
7.30-11.30
F13: Harriet
F14: Livia

GRILLA HAMBURGARE:
10.30-14.00
Dam

PARKERINGSVAKTER:
07.00-11.00
F11/12: Dinah
F11/12: Nellie

11.15-15.15
Dam
Dam
F13: Lo

Matcher spelas mellan:
8.00- ca 19.00

15.00 - ca 19.00
F13: Ebba
F17: Nikki-Lo
F17: Elsa L

11.15-15.15
Dam
Dam
Dam

15.00 - ca 19.00
Dam
Dam

14.00 - ca 18.00
Dam

11.00-15.00
Utveckling
Utveckling

15.00-18.00
F15: Majken
F16: Thea



ARBETSPASS
TORSDAG
ÖVERGRIPANDE ANSVAR:
18.00-19.00: Emilie Alm

FÖRBEREDA TOAST:
18.00-19.00
F11/12: My H
F15: Vera

STÄDNING:
18.00-19.00
F17: Hannah B
F17: Helga S

KONTAKTER:
Emilie Alm
Lena Hamrin
Gunilla Larsson
Cecilia Gottberg
Elisabeth Hallgren
Erik Godin
Helena Nilsson
Madeleine Einarsson
Sandra Holmén
Lina Calissendorff
Håkan Sjöström
Ida Johnsson

072-55 00 430
070-579 44 44
070-360 32 52
073-648 23 50
076-767 21 43
073-540 15 44
070-678 94 46
073-814 48 38
072-858 45 06
073-821 22 03
070-340 60 87
072-533 26 26



BESKRIVNING
ARBETSPASS
SEKRETARIAT/MATCHVÄRD:
Om man sitter som matchvärd/sekretariat så tar man emot de gästande lagen +
domare. Ser till att de vet var de kan byta om och var de ska spela. Ni tar även mot
resultat och ev. åsikter från domare eller gästande lag och rapporterar in detta via
hemsidan

Vi har tre-fyra matchvärdar per pass, då kan en sitta inne och fylla i resultat i
systemet Cup Manager och de andra är matchvärd på varsin plan. Ett förslag är
att ni rullar på vem som sitter inne så alla får komma in och värma sig samt ta något
att fika/äta

KIOSK:
Om du ska stå i kiosken bakar du en kaka eller toast (beroende på åldersgrupp)
och tar med till försäljning. Tänk på att inte använda nötter. Torka bord, kolla
städning samt fixa hela ruljangsen med kioskförsäljningen, koka kaffe, fixa korv,
toast etc. Uppdatera den med övergripande ansvar innan något i kiosken tar slut.

Ni som har sista passet för dagen, städa och ställ i ordning inför nästa dag. Finns
tid över förbered toast till dagen efter.

GRILLA HAMBURGARE:
Ställer i ordning och grillar hamburgare. Allt finns på Heffnersvallen

PARKERINGSVAKT:
Om du har arbetspass på parkeringen så hjälper du till på parkeringen så vi får
plats med så många bilar som möjligt. Det brukar snabbt bli fullt. Hänvisa dem då
till förskolan på andra sidan. 

Bilarna får ABSOLUT inte parkera på gatan upp mot lägenheterna. Om de parkerar
efter vägen in till villorna (Sibirien) måste de tänka på att bara parkera på en sida
och åt rätt håll. Parkeringsvakter brukar dyka upp denna helg. 

Prata ihop er så alla får komma in och värma sig och fika/äta några gånger under
arbetspasset.


